
Gældende fra den 1. januar 2026 Takstmappe Børne- og ungdomspsykiatri

Generelle oplysninger

Reguleringsværdi, Generelt

Reguleringsværdi, Rammeaftaler

35,10%

36,50%

Børne- og ungdomspsykiatri 26

Regionsbeløb er det beløb, som regionen betaler ifm. Sikringsgruppe 1 og 2.
Speciallæger, der er tilmeldt overenskomsten, fratrækker beløbet til gruppe 2-sikrede og afregner dette direkte 
med regionen.
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Konsultationer mv.

Overenskomstens specielle del, kapitel 3

Ydelse

Behandlingsforløb med primært psykoedukativt behandlingssigte, 

patienter uden forældre

Psykoedukativ gruppesamtale med patienter, 2 personer                           0162 1.794,14

Psykoedukativ gruppesamtale med patienter, 3 personer                           

Regions-

beløb

0163 1.196,08

Psykoterapeutisk gruppesamtale, 6 personer                                      0156 695,31

0109 1.946,90

Faglig konferering med anden lægefaglig samarbejdspartner                       0205 449,28

0145

Behandlingsforløb med primært psykoterapeutisk behandlingssigte

Psykoedukativ gruppesamtale med patienter, 4 personer                           0164 897,06

0166 598,05

Psykoedukativ gruppesamtale med forældre/pårørende, 2 personer                  0172

1.223,47

Netværksmøde i udredningsforløb                                                 

Skriftlig tilbagemelding                                                        2300 968,64

Medicinsk samtale/behandling                                                    

Behandlingsforløb med primært psykoedukativt behandlingssigte

834,38

Gruppesamtale med primært psykoterapeutisk behandlingssigte

Psykoedukativ behandling                                                        0160 1.119,59

Psykoedukativ gruppesamtale med forældre/pårørende, 5 personer                  0175

Psykoedukativ gruppesamtale med patienter, 5 personer                           0165

717,65

Psykoedukativ gruppesamtale med forældre/pårørende, 6 personer                  0176

717,65

Psykoedukativ gruppesamtale med forældre/pårørende, 4 personer                  0174 897,06

Psykoedukativ gruppesamtale med patienter, 6 personer                           

1.794,14

Behandlingsforløb med primært psykoedukativt behandlingssigte, 

forældregruppe

Psykoedukativ gruppesamtale med forældre/pårørende, 3 personer                  0173 1.196,08

598,05

Psykoterapeutisk gruppesamtale, 4 personer                                      0154 1.042,97

Psykoterapeutisk gruppesamtale, 5 personer                                      0155

Behandlingsforløb med primært medicinsk behandlingssigte

1.891,26

1.251,57

Klinisk psykiatrisk observation                                                 0143

0144 2.225,02

Psykoterapeutisk gruppesamtale, 3 personer                                      0153 1.390,64

Vurdering af patient ved enkeltstående konsultation                             0104 1.684,40

Faglig konferering pr. video med prak. læge med deltagelse af pt.               

Diagnostik og almen psykiatrisk behandling

Ydelses-

nummer

Ydelser uden forløb

Visitationsforløb

Udredningsforløb

0152 2.085,94

Psykoterapeutisk behandling                                                     0150 1.668,76

Psykoterapeutisk behandling patient og forældre/pårørende                       0151

Visitation af henviste patienter                                                0135 554,69

1. konsultation                                                                 0141 4.034,99

Samtale med udredningssigte                                                     0142 1.446,25

Psykoterapeutisk gruppesamtale, 2 personer                                      
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Opgørelse af psykometr. målinger og diagn. interview i udredn.forløb            2301

Tværgående tillægsydelser i behandlingsforløbet

Tværgående ydelser i behandlingsforløbet

Netværksmøde i et behandlingsforløb                                             0147 2.225,02

417,19

Psykiatrisk udredningssamtale i et behandlingsforløb                            0146 1.223,47

Opgørelse af tidskrævende undersøgelse i udredningsforløb                       2302 1.473,05

Tværgående ydelser i udredningsforløbet - tillægsydelser

Tværgående tillægsydelser i udrednings- og behandlingsforløb

Telefonkonsultation med patient/forældre                                        0201

1401 560,85

Kørselstillæg for tidsforbrug ved besøg (pr. påbegyndt km.)                     1101 14,78

Besøg                                                                           

2261 924,02

Tillæg for rekvirering af tolkebistand                                          2161 128,79

Tillæg til konsultation med tolk                                                

Kørselsgodtgørelse indtil 20.000 km                                             9001 4,53

Kørselsgodtgørelse over 20.000 km                                               9002 2,62

Afsluttende ydelse i et behandlingsforløb                                       0148 2.503,13

Opg. psykometriske målinger og diagn. interview i behandl.forløb                2303 417,19

191,07

Telefonkonsultation med netværk/samarbejdspartnere                              0202 188,51

Opgørelse af tidskrævende undersøgelse i behandlingsforløb                      2304 1.473,05

E-mail konsultation                                                             0105 82,06

Tværgående ydelser i udrednings- og behandlingsforløb
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Ved afslutning af patienter skal der suppleres med en afsluttende registreringskode, der viser, hvor
patietenten bliver afsluttet til:
1201 - Sygehus (anvendes ved afslutning med henvisning til sygehus i forbindelse med visitation, afslutning af 
udredning eller afslutning af behandling)
1202 - Almen praksis – medicinkontrol (anvendes ved afslutning til vedligeholdelsesbehandling ved praktiserende 
læge)
1203 - Almen praksis – anden indsats hos egen læge/PPR/kommune/skole/bosted (anvendes f.eks. ved ikke-
medicinsk behandling hos egen læge, når der gives erklæringer til samarbejdspartnere, og der skrives 
underretninger til kommunen)
1204 - Almen praksis – ingen opfølgning (patienten er færdigbehandlet)

For børne- og ungdomspsykiatri omfatter henvisning til udredning og behandling maksimalt 20
konsultationer.,Et behandlingsforløb kan maksimalt indeholde 12 konsultationer. Såfremt der i et
behandlingsforløb er behov for mere end 12 konsultationer kræves ny henvisning til fortsat behandling. En
henvisning til fortsat behandling kan maksimalt indeholde 12 konsultationer.

0135) tæller ikke med i limiteringen.

0152, 0162 og 0172) Benyttes ved gruppeterapi, hvor der foreligger afbud således at kun 2 personer
deltager.

0152-0156, 0162-0166 og 0172-0176) Der skal foreligge en henvisning på hver deltager.

En telefonkonsultation regnes som 1/3 af én konsultation.

Gruppekonsultation regnes som 1/4 af én konsultation.

E-mail konsultation samt 2. og senere konsultation samme dag regnes som 1/3 konsultation.

Aldersbegrænsning:
Der kan gives behandling til patienter, der er henvist fra det fyldte 4. år til og med det 17. år.
Der kan henvises til fortsat behandling efter det fyldte 17. år.
Der kan som udgangspunkt ydes tilskud til behandling til og med det 20. år. Hvor længe der kan ydes tilskud kan 
dog variere fra region til region.
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